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 Marie-Pier Murray Méthot 

 Responsable Régionale de la Formation des 
Entraîneurs et Entraîneures SVRN 
Chemin de Beau Site 6, 2016 Cortaillod 
mpmurraymethot@gmail.com 
+41 78 403 90 43 

 

À tous les entraîneurs et entraîneures de la région SVRN,  

ET à vos passeurs et passeuses des ligues régionales et juniores SVRN : 

 

Je remercie grandement le 16 athlètes présents/tes et les 6 entraîneurs présents/tes à la séance 
de formation sur le sujet spécifique de la passe du 19 Juin 2024 à la Riveraine.  

Cette séance a été donnée par Haley Brightwell, l’entraîneure assistante du VITEOS NUC, ainsi 
que par les athlètes de LNA et 1LN Sara Trösch, Sara Milz, Lisa Pirazzi, Tia Scambray et Amelie 
Lengweiler.  

Le professionnalisme d’Haley, la clarté de ses explications et son excellente préparation, 
accompagnés des démonstrations des athlètes ont permis à cette séance d’être un succès.  

J’ai eu que des retours positifs des gens présents et le plaisir qu’ils/elles ont eu à partager le 
terrain avec des athlètes de LNA.  

Vous trouverez aussi le document résumé de la séance préparé par Haley avec des liens pour 
des exemples de passes. Aller les consulter même si vous n’étiez pas présents, ils vous seront 
d’une grande aide pour structurer vos entraînements pour vos passeurs/ses et pour vos retours 
aux athlètes.  

Dernièrement, vous trouverez le diaporama des photos et vidéos pris pendant la séance. 

 

Prochain rendez-vous en planification avec Haley vers la mi-septembre : informations à venir ! 

Au plaisir de vous voir au début de la saison 2024-2025. 

 

Salutations sportives,  

Marie-Pier Murray Méthot 

Responsable de la formation des entraîneurs et entraîneures SVRN 
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